
SOLVANER I HELE VERDEN

FOREBYGGELSE AF HUDKRÆFT
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MINDST EN GANG OM ÅRET

Finland 1%

90% af alle tilfælde af 
hudkræft kan kureres 

hvis opdaget i tide

EN VERDENSOMSPÆNDENDE
KAMPAGNE

MODERMÆRKEKRÆFT
er den 9. mest forekomne 
kræfttype i Europa*

Den eneste type 
af kræft der kan 
ses med det 
blotte øje

2 0 0 , 0 0 0  
nye tilfælde 
diagnosticeret i hele verden hvert år*
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Italien

Portugal

Østrig

SÅ LET SOM ABCDE
En 5-trins metode for hurtigt og let at kunne identificere et potentielt problem og 

gå til dermatolog så hurtigt som muligt.
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@
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tjekker deres egne 
modermærker mindst 
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egne modermærkerhar aldrig fået tjekket deres 

modermærker af en dermatolog

siger at de gør mere for 
andres helbred end de 
gør for deres eget

OM STUDIET
Foretaget af Ipsos & La Roche-Posay

23 lande i hele verden
Australien, Østrig, Belgien, Brasilien, Canada, Chile, Danmark, Finland, Frankrig, Tyskland, Grækenland, Irland, 

Italien, Mexico, Norge, Polen, Portugal, Rusland, Spanien, Sverige, Schweiz, Storbritanien, USA
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78%  

anerkender farene associeret med 
soleksponering uden beskyttelse

beskytter sig selv fra solen beskytter ikke sig selv, med mindre 
de er på ferie
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BESKYTTER SIG FOR SOLEN
HELE ÅRET RUNDT

ANVENDELSE AF SOLCREME I ANSIGTET 
VED SOLEKSPONERING

KAMPEN MELLEM KØNNENE

ET SPØRGSMÅL OM ALDER

VERDENSMESTRE I SOLBESKYTTELSE

69% 35% 19% 
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87%  
af forældre 
med børn under 12 år

anvender solcreme på deres børn
når de udsættes for solen

69%  
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NIVEAUET AF VIDEN OMKRING RISICI

ved at soleksponering i 
barndommen har en effekt på 

udviklingen af hudkræft

ved at risikoen for at udvikle 
hudkræft er relateret til 
manglende solbeskyttelse
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61% 63%

500 til 1000 
personer

interviewet i
hvert land

15 til 65 
år

19 569 
personer

interviewet
i alt

Fra d. 3. december 2014
til d. 8. januar 2015

år gammel år gammel år gammel år gammel år gammel år gammel år gammel år gammel

*Cancer Research UK *Euro Melanoma

Tyskland
Østrig

Italien
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SOLADFÆRD OG RISICI ASSOCIERET 
MED SOLEKSPONERING I 23 LANDE

Solen er kendt for sin paradoksale natur. På den ene side mener vi at den giver os energi og 
på den anden side er der en udbredt erkendelse af de farer og risici, der er forbundet med 

soleksponering. Mens der er en klar sammenhæng mellem risikoerkendelse og forebyggelsespraksis
er solbeskyttelsesvanerne stadig utilfredsstillende, hvilket det stigende antal tilfælde 

af modermærkekræft er et tydeligt bevis på.

Rusland

Brasilien
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48%
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14%

Grækenland

Australien

Østrig

Skinchecker er en ny viral international oplysningskampagne, 
der har til formål at gøre folk bevidste om deres aktive rolle i tidlig 
opdagelse af hudkræft. 
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