SUHTAUTUMINEN AURINKOON JA AURINGOLLE
ALTISTUMISEN RISKIT 23 MAASSA

Auringon kaksijakoinen luonne on tiedostettu tosiseikka. Aurinko antaa meille energiaa,
mutta samalla auringolle altistumisen riskit ovat laajalti tiedossa. Riskien tiedostamisen ja
ehkaisytapojen valilla on selkea yhteys, mutta auringolta suojautuminen ei ole riittavalla tasolla,
kuten melanoomatapausten lisaantyminen osoittaa.

AURINGOLTASUOJAUTUMISEN
TAVAT YMPARI MAAILMAA

W:88% | peadeeein | 4

tietaa, etta auringolle altistuminen suojautuu auringolta el suojaudu muutoin kuin lomilla
iIlman aurinkosuojaa on vaarallista.

AURINKOSUOJAUKSEN MAAILMANMESTARIT
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auringossa oleskeltaessa.
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IHOSYOPIEN EHKAISY

IHOTAUTILAAKARIN LUOMIEN SUOSITTELE MUILLE
TARKASTUS OMATOIMINEN LUOMIEN TUTKITUTTAMISTA

VAHINTAAN KERRAN VUODESSA TARKASTUS
VAHINTAAN KERRAN VUODESSA
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vuodessa ihmisista

ihmisista _ ilmoittaa tekevansa
_ _ ei ole koskaan enemman liheistensa
ei ole tarkastuttanut luomiaan tarkastanut luomiaan terveyden eteen kuin

ihotautilaakarilla. oman terveytensa eteen.
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RISKIEN TIEDOSTAMISEN TASO
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*Cancer Research UK

MAAILMANLAAJUINEN
KAMPANJA

Skinchecker on uusi kansainvalinen virtuaalikampanja,
Joka tiedottaa ihmisia oman toiminnan tarkeydesta ihosyovan
varhaisessa havaitsemisessa.

HELPPOA KUIN ABCDE

Viisivaiheinen menetelma, jolla ihmiset voivat nopeasti havaita mahdolliset ongelmat ja rohkaista
laheisiaan menemaan ihotautilaakarille mahdollisimman nopeasti.
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kay osoitteessa seuraa keskustelua kay osoitteessa Jaa kavereille
laroche-posay.fi Twitterissa laroche-posay.fi

TUTKIMUS

suoritettu Ipsosin ja La Roche-Posay'n yhteistyona

23 maata ympari maailmaa
Australia, Itavalta, Belgia, Brasilia, Kanada, Chile, Tanska, Suomi, Ranska, Saksa, Kreikka, Irlanti, Italia,

Meksiko, Norja, Puola, Portugali, Venaja, Espanja, Ruotsi, Sveitsi, Iso-Britannia ja Yhdysvallat

500-1000 ikihaarukka 19 569 Tutkimuksen aikavali 3.12.2014-8.1.2015
Ihmista 15-65 Ihmista

haastateltiin vuotta haastateltiin

Jjoka maassa yhteensa

LA ROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE



