ATTITYDER TILL ATT VISTAS |
SOLEN OCH RISKER | SAMBAND
MED SOLNING | 23 LANDER

De allra flesta vet att solen ar bra men att den samtidigt kan vara farlig. A ena sidan ger den oss energi,
men a andra sidan ar manga av oss medvetna om farorna och riskerna med att vistas i solen.
Aven om det finns ett tydligt samband mellan riskmedvetenhet och prevention ar véra solskyddsvanor
fortfarande otillrackliga, vilket bevisas av det okande antalet fall av malignt melanom.
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REKOMMENDATION

TILL ANDRA ATT FA SINA
FODELSEMARKEN
KONTROLLERADE

EGENKONTROLL

AV FODEL?EMARKEN
MINST EN GANG OM ARET

KONTROLL AV
HUDLAKARE

MINST EN GANG OM ARET

Tyskland

Osterrike 52% Grekland

Italien 48%

660/0 T Italien
630/0 + Portugal
590/0 + Osterrike

Australien

Finland Osterrike

«*
3

45%

14% . Brasilien
5% . Ryssland

kontrollerar sina egna

73
fodelsemarken minst o O
°

en gang om aret P av alla manniskor
uppger att de gor mer for
sina nara och karas halsa
an de gor for sin egen

|

F"52%

. av alla manniskor
har aldrig kontrollerat

har aldrig fatt sina fédelsemarken sina egna fodelsemarken

kontrollerade av en hudlakare

HUDCANCER: RISKERNA

MEDVETENHET.OM RISKERNA

ar medvetna om att risken

for att utveckla hudcancer
hanger samman med bristande
anvandning av solskydd

tror att mangden exponering
for solen i barndomen kan
kopplas till risken att
diagnostiseras med hudcancer
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90 % av fallen med malignt
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cancerformen
som gar att upptacka
med blotta ogat
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*Euro Melanoma

melanom kan behandlas effektivt om
de diagnostiseras tillrackligt tidigt

EN VARLDSOMSPANNANDE
KAMPANJ

Skinchecker ar en ny, viral internationell informationskampanj for
att oka medvetenheten och utbilda allmanheten om att vi alla spelar
en viktig roll for tidig upptackt av hudcancer.

LIKA LATT SOM ABCDE

En fempunktsmetod for att snabbt upptacka eventuella problem och uppmuntra folk att
uppsoOka en hudlakare sa snart som maijligt.
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UNDERSOKNINGEN

Fran Ipsos & La Roche-Posay

23 lander runt om i varlden
Australien, Belgien, Brasilien, Canada, Chile, Danmark, Finland, Frankrike, Grekland, Irland,
Italien, Mexiko, Norge, Polen, Portugal, Ryssland, Schweiz, Spanien, Storbritannien, Sverige,Tyskland, USA, Osterrike

Fran den 3 december 2014
till den 8 januari 2015
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LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE



