ATITUDES E RISCOS
ASSOCIADOS A EXPOSICAO SOLAR
EM 23 PAISES

O Sol e conhecido pela sua natureza paradoxal.
Por um lado da-nos energia, por outro lado ha um conhecimento generalizado
dos perigos e riscos associados a exposicao solar.
Embora nao exista ainda uma clara correlacao entre o conhecimento e sua pratica,
os habitos de prevencao nao sao ainda satisfatorios,
comprovado pelo numero de melanomas em ascencao.
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CAMPOES DO MUNDO EM PROTECCAO SOLAR

APLICAM PROTECCAQ SOLAR NA CARA PROTEGEM-SE DO SOL
DURANTE A EXPOSICAO SOLAR DURANTE TODO O ANO
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UMA QUESTAO DE IDADE
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PREVENCAO DO CANCRO CUTANEO

CONSULTA AUTO-DIAGNOSTICO RECOMENDACAO
AO DERMATOLOGISTA VERIFICAM 0S SEUS SINAIS DIZEM AOS OUTROS PARA

PELO MENOS UMA VEZ AO ANO PELO MENOS UMA VEZ AO ANO VERIFICAREM OS SEUS SINAIS
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CANCRO DE PELE: 0S RISCOS

NIVEL DE CONHECIMENTO DOS RISCOS
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UMA CAMPANHA
MUNDIAL

SkinChecker € uma campanha viral de sensibilizacao inovadora e
moderna que visa educar o publico em geral sobre como ter um
papel ativo no diagnostico precoce do cancro cutaneo.

TAO FACIL COMO ABCDE

Um método de 5 passos para de uma forma simples identificar um potencial risco e encorajar as pessoas a
visitarem um dermatologista sempre que possivel.

@ Ad <

laroche-posay.pt/skinchecker descarregar partilhar com
o metodo um amigo

TORNE-SE T
UM SKIN 4%
CHECKER&-

laroche-posay.pt/skinchecker

O ESTUDO

Feito por IPSOS e La Roche-Posay

23 Paises no Mundo Inteiro

Australia, Austria, Bélgica, Brasil, Canada, Chile, Dinamarca, Finlandia, Franca, Alemanha,
Grecia, Irlandia, Italia, México, Noruega, Polonia, Portugal, Russia, Espanha, Suécia, Suica, UK, USA

500 a 1000 15 a 65 19 569 De 3 de Dezembro de 2014
pessoas anos de idade pessoas a 8 de Janeiro de 2015

participaram no estudo, entrevistadas
em cada pais no total
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