
  

 

  

  
  

Plus de quatre millions de 
Canadiens sont aux prises avec 
l’insécurité alimentaire.1

Plus de 60 % des 
Canadiens ne comprennent 
pas la signification  
« d’insécurité alimentaire ».2 

Un enfant sur six et 
un ménage sur huit 
vivent dans l’insécurité 
alimentaire.1

Le Nunavut et les Territoires du 
Nord-Ouest ont la prévalence 
la plus élevée d’enfants vivant 
dans des ménages atteints 
d’insécurité alimentaire, à  
60 % et 29 % respectivement.1

Plus de 80 % des gens 
ne sont pas conscients à 
quel point les Canadiens 
sont confrontés à 
l’insécurité alimentaire.2

LA SÉCURITÉ ALIMENTAIRE AU  
CANADA FEUILLET DE DOCUMENTATION :

Les plus vulnérables 
sont les familles 
monoparentales 
dirigées par des 
femmes ; 33,5 % de ces 
familles sont en état 
d’insécurité alimentaire.1 
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