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La	  beauté	  éternelle	  
Christy	  Turlington	  Burns	  célèbre	  ses	  30	  ans	  de	  mannequinat	  

	  	  
Au	   fil	   des	   années,	   Christy	   a	   mené	   une	   carrière	   variée	   en	   tant	   que	   mannequin,	   militante	   pour	   la	   santé	  
maternelle,	  auteur,	  entrepreneuse,	  porte-‐parole	  et	  réalisatrice.	  Elle	  a	  rayonné	  sur	  de	  nombreux	  podiums	  et	  a	  
fait	   la	  couverture	  de	  milliers	  de	  magazines,	  prenant	   la	  pose	  pour	  une	  mulKtude	  de	  photographes	  de	   légende	  
pour	   des	   campagnes	   comme	   celles	   de	   Calvin	   Klein,	  Maybelline	   et	  maintenant	   les	   compléments	   alimentaires	  
beauté	  IMEDEEN®.	  	  

Ambassadrice	  mondiale	  de	  la	  marque	  IMEDEEN	  

	  
Tout	  au	   long	  de	  sa	  carrière,	  Christy	  a	  su	  faire	  évoluer	   les	   idéaux	  de	  
beauté	  des	  femmes.	  Sa	  convicKon	  que	  santé	  et	  beauté	  viennent	  de	  
l’intérieur	  en	  fait	  une	  porte-‐parole	  toute	  désignée	  pour	  la	  marque.	  	  	  
	  	  
«	  Pour	  moi,	  dire	  que	  la	  beauté	  vient	  de	  l’intérieur	  a	  toujours	  résonné	  
et	  fait	  sens.	  Je	  pense	  que	  se	  sen;r	  belle	  est	  plus	  important	  que	  d’être	  
belle	   –	  mais	   normalement	   si	   vous	   vous	   sentez	   belle	   vous	   êtes	   belle	  
également.	  »	  	  
	  	  
IMEDEEN®	  Time	   PerfecKon	   est	   l’un	   des	   secrets	   de	   la	   belle	   peau	   de	  
Christy.	   Grâce	   à	   une	   efficacité	   scienKfiquement	   prouvée	   pour	  
réduire	  l’appariKon	  des	  rides	  et	  ridules	  et	  améliorer	  l’éclat	  du	  teint,	  
deux	  comprimés	  par	  jour	  aident	  Christy	  à	  luYer	  de	  l’intérieur	  contre	  
le	   processus	   de	   vieillissement	   cutané,	   en	   nourrissant	   la	   couche	   la	  
plus	  profonde	  de	  la	  peau	  que	  les	  crèmes	  tradiKonnelles	  ne	  peuvent	  
pas	  aYeindre.	  	  

	  «	  Je	  démarre	  ma	  journée	  en	  prenant	  deux	  comprimés	  
d’IMEDEEN®	  Time	  Perfec;on.	  Cela	  fait	  par;e	  de	  mon	  rituel	  

quo;dien.	  Prendre	  soin	  de	  ma	  peau	  de	  l’intérieur	  est	  capital	  
pour	  moi.	  IMEDEEN®	  apporte	  ce	  dont	  ma	  peau	  a	  besoin	  en	  

profondeur	  là	  où	  cela	  compte	  le	  plus.	  »	  	  

Entrez	  dans	  les	  coulisses	  avec	  Christy	  pour	  découvrir	  son	  point	  de	  vue	  sur	  le	  vieillissement	  et	  la	  beauté	  intérieure	  

*	   *	  Agit	  de	  l’intérieur	  



Notes	  aux	  rédacteurs	  
	  	  
A	  propos	  d’IMEDEEN®	  et	  de	  Pfizer	  
Les	  compléments	  alimentaires	  IMEDEEN®	  font	  parKe	  des	  marques	  leaders	  des	  
anK-‐âges	   par	   voie	   orale	   depuis	   1991.	   A	   l’origine	   développés	   en	   Scandinavie	  
par	   une	   équipe	   de	   scienKfiques,	   les	   comprimés	   IMEDEEN®	   sont	   aujourd’hui	  
commercialisés	  par	  Pfizer,	   le	  premier	  laboratoire	  pharmaceuKque	  au	  monde,	  
et	  offrent	  une	  soluKon	  ciblée	  aux	  défis	  quoKdiens	  que	  rencontre	  la	  peau.	  
	  	  
	  
Contact	  Presse	  :	  	  
Véronique	  MachueYe	  –	  Burson-‐Marsteller	  i&e	  
01	  56	  03	  14	  05	  -‐	  presse.pfizersantefamiliale@bm.com	  
	  	  	  
WWW.IMEDEEN.COM	  
	  

Philanthropie	  
	  
Christy	   est	   la	   fondatrice	   de	   «	   Every	   Mother	   Counts	   »***,	   une	  
associaKon	  ayant	  pour	  but	  de	  réduire	  les	  décès	  liés	  à	  la	  grossesse	  
ou	   à	   l’accouchement	   dans	   le	   monde.	   «	   Every	  Mother	   Counts	   »	  
informe,	   engage	   et	   mobilise	   un	   nouveau	   public	   pour	   agir	   et	  
améliorer	  la	  santé	  et	  le	  bien-‐être	  des	  jeunes	  filles	  et	  des	  femmes	  
du	  monde	  enKer.	  Christy	  a	  récemment	  couru	  pour	  la	  seconde	  fois	  
le	   Marathon	   de	   New-‐York	   avec	   l’équipe	   de	   «	   Every	   Mother	  
Counts	   »	   pour	   sensibiliser	   le	   public	   à	   l’une	   des	   plus	   grandes	  
barrières	  auxquelles	   les	  femmes	  enceintes	  du	  monde	  enKer	  sont	  
confrontées	  :	  l’isolement.	  

Yoga	  
	  
Christy	  est	  une	  passionnée	  de	  yoga	  et	  sa	  passion	  pour	  la	  praKque	  de	  
ce	  sport	  et	  pour	  l’écriture	  l’a	  incitée	  à	  publier	  son	  premier	  livre	  Living	  
Yoga	  :	  Crea;ng	  a	  Life	  Prac;ce**.	  	  
	  	  
«	  Le	  yoga	  est	  quelque	  chose	  que	  je	  n’aurais	  jamais	  imaginé	  pra;quer	  
dans	  ma	  vie.	  Avoir	  l’opportunité	  d’apprendre	  et	  devenir	  meilleure,	  tout	  
en	   pra;quant	   et	   en	   apprenant	   sur	   moi-‐même,	   permet	   de	  me	   sen;r	  
épanouie	   et	   m’aide	   à	   maintenir	   un	   équilibre	   et	   une	   santé	   de	  
l’intérieur.	  »	  	  

«	   Les	   tendances	   vont	   et	   viennent	  mais	   Christy	   reste	   d’une	   santé	   rayonnante	   à	   la	   beauté	   intemporelle.	   Pour	   nous,	  
Christy	  est	  l’incarna;on	  même	  de	  la	  philosophie	  d’IMEDEEN	  selon	  laquelle	  la	  beauté	  vient	  de	  l’intérieur.	  »	  ajoute	  Daisy	  
Wong,	  Global	  MarkeKng	  Director	  d’IMEDEEN®.	  	  

*	  

*	  Agit	  de	  l’intérieur	  
**	  Vivre	  Yoga	  :	  Créer	  un	  Mode	  de	  Vie	  
***	  Chaque	  Maman	  Compte	  


