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Communiqué de presse  
Clamart, le 01 avril 2016 

 

Les personnes malvoyantes sont accompagnées 
gratuitement au Centre CECOM de Lille 

 

C’est à Lille, au sein même de l’hôpital privé La Louvière, que vient de s’implanter le 2e 
centre de basse vision lancé par la Fondation Groupe Optic 2ooo. Le CECOM est un Centre 
d’Evaluation, de Conseils et d’Orientation pour les personnes Malvoyantes. Les équipes 
pluridisciplinaires du centre accompagnent gratuitement les personnes malvoyantes. 
Depuis le début de l’année, près de 50 personnes y ont déjà été accueillies 
 

 
Toutes les personnes malvoyantes peuvent être reçues gratuitement au sein du centre 
CECOM Lillois, qu’elles soient adressées par leur ophtalmologiste, un opticien, un 
orthoptiste, un hôpital, une association ou qu’elles viennent directement au centre. 
 
Un accompagnement personnalisé et gratuit 
La vocation du CECOM n’est ni commerciale ni médicale. Les patients sont accueillis par un 
opticien et un orthoptiste spécialisés en basse vision. Au cours d’un échange approfondi, 
l’orthoptiste fait le point sur les examens déjà réalisés, les  conditions de vie, les stratégies 
visuelles, ainsi que les  attentes prioritaires (par exemple lire le courrier, se déplacer dans 
des lieux communs…). L’opticien évalue quant à lui les performances visuelles, fait tester les 
aides visuelles les plus adaptées, et en évalue l’efficacité. 
 
Des recommandations pour le parcours de soins 
À l’issue de cette évaluation, un parcours de soins personnalisé est conseillé à la personne 
malvoyante, en complément du suivi indispensable de l’ophtalmologiste. Le parcours peut 
faire intervenir différents acteurs : ergothérapeute, instructeur de locomotion, opticien, 
orthoptiste, psychologue mais aussi les structures médicosociales ou des associations 
dédiées… Une synthèse écrite est commentée et remise, le compte-rendu de la visite est 
également transmis aux ophtalmologistes.  
 
Une aide et des conseils aux aidants  
Le centre joue également un rôle primordial auprès de l’entourage du malvoyant, 
notamment un rôle de pédagogie pour expliquer l’impact de la malvoyance sur la vie 
quotidienne des malvoyants. Les personnes qui les accompagnent dans leur quotidien ne 
comprennent en effet pas toujours ce que les malvoyants voient réellement et les difficultés 
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que la malvoyance peut entrainer dans leur vie courante. Des informations sont également 
être délivrées sur les possibilités de financements.  
 
Réseau Optic 2ooo : 10 centres agréés Basse Vision en Nord-Pas-de-Calais 
Parallèlement à l’action menée par la Fondation Groupe Optic 2ooo, le réseau Optic 2ooo 
développe également, dans toute la France, des centres agréés « Spécialistes Basse Vision » 
qui garantissent une qualité de prise en charge des personnes malvoyantes. Plus de 180 
magasins Optic 2ooo ont obtenu cet agrément à l’issue d’une procédure rigoureuse dont 10 
en Nord-Pas-de-Calais : formation spécifique initiale et continue, aménagement des locaux, 
matériels adaptés, relations avec l’environnement médical et associatif… le contenu de 
l’agrément a été défini et validé par le Conseil scientifique d’Optic 2ooo, composé 
d’ophtalmologistes, d’orthoptistes et d’opticiens. 
 
Deux millions de Français concernés par la Basse Vision 
Près de 2 millions de Français sont atteints de malvoyance, également appelée Basse Vision. 
Selon l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS), elle se caractérise par une acuité visuelle 
au moins 3/10e (après correction) et d’un champ visuel fortement restreint. Ces déficiences 
s’accompagnent souvent d’une perte d’autonomie (difficultés pour se déplacer, pour lire, 
écrire, exécuter des travaux de précision, apprécier les couleurs ou reconnaitre les 
visages...), qui nécessitent une prise en charge spécifique.  
 
CECOM PARIS / CHIFFRES CLÉS 
• Plus de 1 800 malvoyants accueillis depuis 2010 
• Moyenne d’âge des patients : 73 ans. 64% sont des femmes 
• Plus de 170 ophtalmologistes y ont adressé leurs patients malvoyants 
INFORMATIONS PRATIQUES 
Pour prendre rendez-vous : bassevision.cecom@fondationoptic2000.fr 
• CECOM Paris - 13 rue Moreau, 75012 Paris, 01 53 46 26 90 
• CECOM Lille - Institut Ophtalmologique La Louvière, 20 rue du Ballon, 59000 Lille, 03 20 15 
75 32 
 
À propos d’Optic 2ooo 
Avec 1 210 points de vente au 1er janvier 2015, Optic 2ooo est le réseau leader de l’optique en France. Il 
constitue le premier client de la lunetterie française et fait partie des 10 premières enseignes françaises de 
distribution dans le secteur des services à la personne. 

Liste des magasins Optic 2ooo agréés basse vision 59 – NORD 
Optic 2ooo14 place de la République 03 20 72 54 00 59170 CROIX 
Optic 2ooo 9 place du Gal de Gaulle 03 28 41 62 82 59190 HAZEBROUCK 
Optic 2ooo 7 rue de la Paix 03 27 45 10 85 59300 VALENCIENNES 
Optic 2ooo 42 place Aristide Briand 03 27 81 23 70 59400 CAMBRAI 
Optic 2ooo 33 rue de la Madeleine 03 27 88 45 30 59500 DOUAI 
Optic 2ooo Route de Valenciennes 03 27 47 24 03 59530 LE QUESNOY 
Optic 2ooo 12-14 rue Wacquez Glasson 03 21 51 33 26 62000 ARRAS 
Optic 2ooo 225 av. Winston Churchill 03 21 60 15 60 62000 ARRAS 
Optic 2ooo Avenue Guynemer C. Cial Carrefour Mivoix 03 21 96 73 35 62100 CALAIS 
Optic 2ooo 39 rue Sadi Carnot 03.21.68.18.72 62400 BETHUNE 


